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Kleurrijk voorjaar
BOEKET

Als je aan voorjaar denkt,
dan denk je aan kleurrijke
voorjaarsbloemen. Met dit
kleurrijke voorjaarsboeket

haal je gegarandeerd

het voorjaar in huis. Het
boeket zit boordevol tulpen,
anemonen en ranonkels in

meerdere kleuren.

Vrolijk voorjaar
BOEKET
Een feestje in je vaas dit vrolijke
voorjaarsboeket. Vol met de
bloemen van dit seizoen: de
kleurrijke tulp en prachtige
anemonen. Met het boeket
Vrolijk voorjaar zet je een verse
voorjaarsbos op je (salon)tafel of
dressair.

Tulpen
BOEKET
Ook zo'n fan van tulpen?
Dan is dit tulpenboeket hét
boeket voor jou. Dit vrolijke
boeket bestaat uit de meest
prachtige tulpen van dit seizoen
in de meest uiteenlopende
kleurschakeringen.

Markt 54, Etten-Leur
076-5034986
boeketterie@vbw-groenplein.nl
www.boeketterie-ettenleur.nl
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Op zoek naar transport van en naar Spanje?

Wi | het ' \ aar Spanjél(zowel binnenland als de Costa’s),
I regelen net graag voor u: . _ krijk, B@lgié, Duitsland en Nederland.

oedel, auto, motor of boot van en naar Spanje. Ook voor kleinere zendi g

zoals huisra leding of koffers en dergelijke bent u bij ons aan het juiste adres. Tev
bie vij opslagmogelijkheden aan in zowel Nederland als Spanje.
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Transport van en naar Spanje

Vraag naar de mogelijkheden en onze tarieven, bel of whatsapp (+31) 6 27 23 27 26



Fongers. Een echt Hollands
fietsmerk.dat haar-corsprong
vindt in Groningen. Fongers
was'__yé_!_:laf1884 gevestigd aan
de Hefeweg in Groningen

en pionier in de ontwikkeling
van de klassieke Nederlandse
toerfiets. Fongers legde zich
vanaf 1884 toe op de fabricage
van hoogwaardige rijwielen,
die zeker in de jaren tot 1910
alleen waren weggelegd voor
de koopkrachtige bovenlaag
van de bevolking. Het bedrijf
ontwikkelde een eigen pro-
ductenlijn met veel specifieke
details. Zo introduceerde het
merk een eigen velgremstan-
gensysteem en een Fongers
stuurstop. De onverminderde
keuze voor kwaliteit en duur-
zaambheid van alle Fongers
modellen maakt dit merk
ongekend populair binnen
Nederland. Inmiddels is
Fongers gevestigd aan de
Gompenstraat in Waalwijk,
waar de drang naar het leveren
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs
onverminderd groot is.

H'/\WKVEC IS &

.:'_
«
[ J

o |2

1.0€l __ Ian S

met meerdan

80 verschillende

g

fietsmerk ‘@ 4

.Nuevo Motinova Disc

Nuevo FM

+ Hydraulische schijfremmen

+ Maximaal 180 km actieradius

+ 7 Shimano Nexus
naafversnellingen

150-180
KM({)

ACTIERADIUS
Vanaf:

Fongers Basic LCD

+ LCD Display met 5 ondersteuningsstanden
+ Maximaal 150 km actieradius
» 3 Shimano Nexus

naafversnellingen

ACTIERADIUS
Vanaf:

Fongers Nuevo Plus

» Motinova Volans Plus middenmotor

» Hydraulische schijffremmen

» Maximaal 180 km q
actieradius

Ca

150-180
[ KM ()

ACTIERADIUS

Vanaf:

*Trustpilot

TrustScore 4.7
E 4.628 reviews

Matrabike Waalwijk (NL)
Online (NL + BE)

Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens -
Latem (BE)

Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens
Latem, Belgié. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), Belgié.

Tel. 038880990

e

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
Stuur dan een e-mail naar:
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fiets op:
www.matrabike.nl
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Nederland Bruist

DIRECTIE

Marcel en Lea Bossers

CUSTOMER CARE

Nederland Bruist + 31 (0)76 711 5340
VORMGEVING

Nederland Bruist - Frans Pijnenburg
THEMATEKSTEN

Nederland Bruist
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FOTOGRAFIE BZ

Nederland Bruist

EINDREDACTIE

Maaike van Helmond

CONTACT
Nederland Bruist, Beneluxweg 45,

4904 SJ Oosterhout, +31 (0)76 711 5340

bereikbaar van 08.30 - 17.30 uur.

Copyright Nederland Bruist B.V.
©2024. Het overnemen van artikelen
als bedoeld in artikel 15 van de
auteursrecht is niet toegestaan.
Etten-leur Bruist is een merknaam en
eigendom van Nederland Bruist B.V.
Deze uitgave is met de grootst
mogelijke zorgvuldigheid samen-
gesteld. Nederland Bruist B.V. is
echter niet aansprakelijk voor enige
directe of indirecte schade die zou
kunnen ontstaan door het gebruik van
de hierin aangeboden informatie. Aan
de inhoud van deze uitgave kunnen
op geen enkele wijze rechten worden
ontleend of aanspraken worden
gemaakt. Nederland Bruist is een
uitgeverij van glossy magazines

die 33 verschillende edities uitgeeft
in Nederland, Belgié en Spanje.

OPVALLEN?

Adverteer in Bruist

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Marcel Bossers 06 34590975
076 7115340
[=] E.I1 Scan de QR-code

voor een afspraak!

o

ETTEN-LEUR

SINT WILLEBRORD

BELGISCHE GRENSSTREEK

ADVERTEREN?
Mail ni@nederlandbruist.nl

of bel Marcel Bossers
06-34590975 | 076-7115340

Like ons op
@ cttenleurbruist
@ nederlandbruist

WEBSITE NODIG?

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Lorenzo Bossers 06 42720554
076 7115340 of scan de QR-code.
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Een verrassende Altijd wat
agenda te winnen

lo 48 52 02

Koningsdag




Bruisende lezer,

Het is lente! En in Nederland merk je dat meteen aan alles. De mensen
gaan steeds meer naar buiten en zijn over het algemeen ook een stuk
vrolijker dan in de winter. En we kunnen ze geen ongelijk geven. April is
ook de maand waarin onze koning zijn verjaardag viert en de maand die
wat ons betreft het startsein vormt voor het festivalseizoen en alle leuke
feestjes die bij het mooiere weer horen.

Koningsdag, voorheen bekend als
Koninginnedag, is een feestelijke
nationale feestdag in Nederland ter
ere van de verjaardag van de koning.
Op 27 april kleurt het hele land oranje
en vinden er door het hele land
festiviteiten plaats. Van vrijmarkten en
optochten tot concerten en traditionele
spelletjes, Koningsdag is een dag vol
vreugde en saamhorigheid.

Het is een dag die symbool staat voor

e ; saamhorigheid, feestelijkheid en
[ b . traditie in Nederland. En de dag
(ol [ E? f‘;:..__n;n-—::;'-'é'-'-:}-ﬂ'--—-i'-_-ﬁ- —HEl —_— — 4, waarop heel Nederland oranje kleurt.
Wij zijn er klaar voor, onze bruisende
ondernemers zijn er klaar voor en jij...

ben jij er ook klaar voor?
Veel leesplezier toegewenst!

Lea en Marcel Bossers

L™ &
Foto: Ron Eskens soowpictures.nl
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Passie voor vloeren, il e ~
. 7 L
zonwering en gordijnen
Ben je op zoek naar een betrouwbare partner die je woning of bedrijfspand
kan voorzien van zowel een nieuwe vloer als zonwering en gordijnen?

Zoek dan niet verder! “Wij kunnen je op dat vlak volledig ontzorgen”, aldus
Ton Verwijmeren, eigenaar van Verpo Totaalstoffering.

Of je nu bij Verpo Totaalstoffering aanklopt voor een heeft gemaakt. We ontvangen namelijk alleen op

nieuwe vloer, zonwering of gordijnen of voor het afspraak mensen in onze showroom, waardoor we
totaalplaatje, maakt voor Ton en zijn collega’s niet echt uitgebreid de tijd voor ze kunnen nemen om
uit. “We streven in ons werk altijd naar de hoogst alle mogelijkheden te bespreken. Klanten krijgen
haalbare kwaliteit. Vandaar van ons vervolgens een geheel

dat we ook uitsluitend met vrijblijvende, eerlijke offerte

A-merken werken en alles op basis van hun wensen.
altijd zelf komen leggen of Gaan ze over tot een aankoop,

ophangen.” dan kunnen wij ze volledig
TOTAALSTOFFERING ontzorgen. Mocht het nodig
Kwaliteit en service Zijn, dan halen we zelfs de
Ton heeft ontzettend veel passie voor zijn werk. ruimte waarin we aan het werk gaan voor de klant
“Ik ben er ooit toevallig ingerold, maar inmiddels leeg, leggen de vloeren en/of hangen de gordijnen
doe ik dit werk alweer ruim 35 jaar met heel veel en zonwering op en zorgen er daarna voor dat alles i s ol : -
plezier. Geen dag is hetzelfde omdat ik altijd bij weer”helemaal netjes is. Zo hebje er als klant ggeyyn aad ;  VERPO TOTAALSTOFFERING
andere klanten over de vloer kom, met allemaal omkijken meer naar en kun je weer jaren vooruit. i BESTAAT DIT JAAR 26 JAAR!
verschillende wensen. Een zeer mooie uitdaging, i :
vind ik persoonlijk.” Wie zijn klant ook is, voor Benieuwd of Verpo Totaalstoffering ook iets voor jou
Ton staan persoonlijk contact, het leveren van kan betekenen? Maak dan meteen een afspraak om
kwaliteit en een topservice altijd voorop. “Dat de vele mogelijkheden te bespreken!

begint al voordat de klant Uberhaupt een keuze

Eigenaar: Ton Verwijmeren Klompenmakerstraat 20, Etten-Leur | 06-22239282 | www.verpo.nl
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GLASS
INSIDE

Glass Inside, uw gepassioneerde en
professionele partner voor al uw interieurglas
wensen. Voor alle denkbare glasproducten;
voor een kleine verbouwing tot een groot
project. En van wens tot realisatie.

De productgroepen van Glass Inside zijn glazen deuren,
badkamers, spiegels, keukens, balustrades, trappen

en vloeren, schuif- en vouwwanden, balkonbeglazing,
meubilair, balies, decoratief glas, wandbekleding en
hightech beglazing.

Maak kennis met deze en vele andere mogelijkheden
van glas in een van onze vestigingen. Onze medewerkers
adviseren en inspireren u graag.

Eigen identiteit met onze steel look producten

Glazen deuren en wanden van Like Steel laten

zich makkelijk combineren met vele interieurstijlen.

Van modern tot klassiek, van landelijk tot penthouse.
Creéer een eigen identiteit met onze steel look producten.
Wij adviseren en inspireren u graag.

GLASS
INSiDE

like steel

aseweg 2123, Etten 076-5640280 info@westbrabant.glassinside.nl Volg ons: R»0




GENIET

GASTRONOMISCH GENIETEN

Wil je meer weten

r over de vele festivals
op Koningsdag scan dan
de QR-code of kijk op:
WWW.FESTIVALFANS.NL

Koningsdag

Op 27 april is het weer Koningsdag en dan vieren we de verjaardag
van koning Willem-Alexander. Het is een feestelijke dag waarop
heel Nederland oranje kleurt en er overal festiviteiten plaatsvinden.
Mensen komen samen om te genieten van muziek, dans, markten en
andere activiteiten.

raditioneel begint Koningsdag
met de zogenaamde ‘vrijmarkt’,

waarop iedereen zijn of haar spullen mag

verkopen op straat. Kinderen verkopen
speelgoed, kleding en zelfgemaakte
knutsels, terwijl volwassenen vaak
tweedehands spullen aanbieden. Het is
een gezellige en levendige sfeer waarin
mensen op zoek gaan naar koopjes en

genieten van het samenzijn.

Naast de vrijmarkt zijn er ook tal van
andere activiteiten te beleven op
Koningsdag. Er zijn optredens van
bands en artiesten, er worden spelletjes
georganiseerd voor kinderen en er zijn
vaak speciale Koningsdagfestivals in
verschillende steden. Ook worden er

vaak traditionele Nederlandse lekkernijen

zoals oranje tompoucen en bitterballen
gegeten.

Koningsdag is ook een dag waarop de
Nederlandse cultuur en geschiedenis
centraal staan. Er zijn vaak historische
optochten en demonstraties en veel
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mensen dragen traditionele kleder-
dracht of oranje kleding om hun liefde
voor het koningshuis en het land te
tonen. Koningsnacht is de avond voor
Koningsdag en wordt in heel Nederland
uitbundig gevierd. Het is een feestelijke
avond waarop mensen samenkomen
om alvast in de feeststemming te
komen voor de viering van de verjaar-
dag van koning Willem-Alexander.

Op Koningsnacht vinden er door het
hele land feesten en evenementen
plaats. Naast de officiéle feesten zijn
er ook veel spontane feestjes die
ontstaan op straat of in huiskamers.
Mensen nodigen vrienden en familie
uit om samen te genieten van hapjes,
drankjes en muziek. Het is een avond
waarop de hele stad bruist van energie
en plezier. En het is een traditie die
door veel Nederlanders gekoesterd
wordt en die elk jaar weer zorgt voor
een onvergetelijke avond vol plezier en
verbroedering.



GENIET

GASTRONOMISCH GENIETEN

CHOCOLAT

RESTAURANT 0&O Een bezoek
aan 0&O staat garant voor een
avond genieten van bijzondere,
Oriéntaalse gerechten die hun
] oorsprong vinden in Maleisig,
Singapore, Thailand, Hong Kong
en Japan, met hier en daar een
knipoog naar de Franse keuken.
Dorpsstraat 138, Sint Willebrord
+31(0) 165 383 249
www.restaurantoeno.nl

O8O

ORIENTAL
CUISINI

SCAN DE QR-CODE EN BEKIK
ONLINE ALLE MOGELIKHEDEN

=y
A 44 www.zoetencitroen.nl

RESTAURANT CHOCOLAT Een wereld
van verleiding, verwend worden en culinaire
creativiteit. Laat u verrassen met nieuwe
gerechten of houdt vast aan onze toppers.
De keuken, onder leiding van eigenaar en
chef-kok Dorus Clement, combineert de
Internationale keuken met Franse en Oosterse
invloeden. Klassiek en stijlvol tegenover
creatief en eigentijds. Overdag geniet je van
diverse lunchgerechten, een lunchmenu of
lunch all the way en in de avond serveren we
heerlijke a la carte gerechten of een 4 t/m 7
gangen Gastro-menu.

Torenstraat 9a, Breda | 076-5335975
www.restaurant-chocolat.nl

ZOUT & CITROEN Welkom
bij het sterrenrestaurant van
Qosterhout, uw adres voor een
culinaire beleving! Wij nodigen
u graag uit om de creaties van
Bram Helleman en zijn team
te proeven begeleidt door de
wijn-, en bierpairings van Sjoerd
Bergmans. Ons bedieningsteam
onder leiding van Patricia zorgt
voor een heerlijke gastvrije
ervaring.

Ridderstraat 86, Oosterhout
0162 - 45 08 06

RESTAURANT 1397 In het historische centrum van Bergen
op Zoom ligt Restaurant 1397, onderdeel van Grand Hotel De
Draak. In dit restaurant staat de beleving en culinair genieten
hoog in het vaandel. Men treft hier een innovatieve kookstijl
aan met wereldse invloeden, maar de Nederlandse keuken
vormt de basis. Grote Markt 36-38, Bergen op Zoom | + 31 16 425 2050
www.hoteldedraak.nl/restaurant-1397/

RESTAURANT HET WOLTHUIS We nodigen u uit om
bij Restaurant Het Wolthuis gastronomisch verrast

te worden in een informele setting: onze culinaire
huiskamer. Chef-kok Marco Wolthuis kookt vanuit
een Franse basis met invioeden uit heel de wereld.
Samen met zijn partner Judith Verdult & het team
laat hij u genieten van een avondvullend diner in een
interieur met warme sfeer, waarin iedereen zich thuis
kan voelen. Kom genieten van een heerlijke lunch
op ons vernieuwde terras! Tijdens de lunch is het
mogelijk om van de gehele (diner) kaart te bestellen.
Bij mooi weer is het terras natuurlijk ook 's avonds
open, zodat u buiten een aperitief kunt drinken!
Wouwsestraatweg 146, Bergen op Zoom | +31(0)164 785273
www.restauranthetwolthuis.nl

DE JONGENS VAN ZAND & KLEI De jongens van Zand & Klei
zijn horecaondernemers Tako Hoefsloot, Miranda Brouwers
en drie “aardappelb(r)oeren” uit Tilburg. Zij zijn samen de
bedenkers van het project. Hun doel: De ordinaire knol in een
sexy jasje stoppen. Veemarktstraat 76, Breda | 076 — 886 23 72 |
www.zandenklei.nl

| RESTAURANT
HET WOLTHUIS




Ij# van je tatoeage? Igebben een o Iossmg

/ o
/’ Laser tatoeage verwijdering! A\ i -

Heb je ooit een tatoeage laten zetten waar je nu niet
meer zo blij mee bent? Kom dan bij ons langs.

We helpen je graag om je cosmetische of medische
tatoeage te verwijderen.

Voor de meest complexe en
multi gekleurde tatoeages

e Veilige en effectieve behandeling

e Extreem korte energiepulsen
(pico)

e Inclusief cryo (koelingsysteem)

e Cosmetische en medische
tatoeages

e PMU wenkbrauwen
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::‘__': Voor meer

—~— info scan de
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www.huydkliniekmarlotte.nl ¢ Klein-Zundertseweg 2, Sprundel e 0165-387081 e f l/o/g ons




Een gezond persoon verliest per dag zo'n 50 a 100 haren. Dat lijkt veel,
maar is heel normaal. Wanneer je echter vaststelt dat je opeens meer
haren verliest dan anders en je bij het borstelen of haren wassen merkt
dat je borstel of doucheputje vol haren zit, is het tijd om daar iets aan te
veranderen. Haaruitval kan verschillende oorzaken hebben: hormonale
schommelingen, stress, stoornissen van het immuunsysteem of
voedingstekorten. De belangrijkste vraag is: hoe krijg ik mijn volle bos
haar weer terug? Hairmax helpt je hier graag bij!

JOHNBEERENS
.COM

De Hairmax Lasercap 272 bevordert
haargroei en haaruitval zal worden
verminderd. Je kunt de Lasercap
opzetten als een pet waardoor het

gebruik er van erg gemakkelijk is.
Bereik klinisch bewezen resultaten
binnen 3 tot 6 maanden met slechts
3 behandelingen per week van

7 minuten per keer.

Hairmax® is gespecialiseerd in de behandeling van haaruitval met technologie
en speciaal samengestelde producten.

Low-Level Laser Therapy (LLLT) is een chemicaliénvrije manier om uw haar te
laten groeien, de haardichtheid te verhogen, uitval te verminderen en uw
algemene gezondheid van haar en hoofdhuid te verbeteren.

N e

Ervaar de producten van Hairmax met de Hairmax
Starter Kit, wetenschappelijk ontwikkeld voor dunner
wordend haar. Deze set bevat de shampoo, conditioner
en ACCELERS Hair Booster die dankzij hun unieke
liposoomtechnologie optimale absorptie van de
actieve ingrediénten mogelijk maken.

hairmax:-




Omdat elke werkplek .
gezonde aandacht verdient §

Gezondzittendwerken.nl combineert projectinrichting in het algemeen GEZONDE WERKPLEKKEN ‘

met werkplekinrichting en werkplekinstructie in het bijzonder. Met oog ONZE OPLOSSINGEN
voor vitaliteit vanuit mijn expertise als werkplekspecialist.

P \
Projectinrichting Werkplekinrichting Werkplekinstructie -"i:.- If'
Met een goed doordachte projectinrichting creéren we een Door deskundig advies en een ruime keuze aan werk- Met een werkplekonderzoek en -instructie op locatie
gezonde look-and-feel die bij uw onderneming past. en bureaustoelen, bureaus en akoestische oplossingen kunnen fysieke klachten voorkomen of verminderd

kan ik een ergonomische werkplekinrichting op maat worden, onder andere door het op de juiste hoogte p——

realiseren. instellen van de stoel, het bureau en het beeldscherm. /i

i www.gezondzittendwerken.nl

gezondZittend Helmy Bruning-Borghstijn | Westerland 13, Bergen op Zoom

. +31610202148 | & info@gezondzittendwerken.nl
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Bij HBC Clinics in Etten-
Leur kunt u terecht
voor de allernieuwste
behandelingen op het
gebied van anti-aging,
huidverbetering en
lichaamsbehandelingen.

We onderscheiden ons
door ons te focussen op
behandelingen met de
allernieuwste apparatuur,
daarmee zijn we redelijk uniek
in deze regio. We werken alleen
met apparaten die we zelf eerst
uitgebreid hebben onderzocht
en die daadwerkelijk doen wat
ze beloven.

Holland Beauty Company
Beiaard 1, Etten-Leur
0686073964
info@hbcclinics.nl
www.hollandbeautycompany.nl
www.hbcclinics.nl

REYU-PRP

Hawrgroei

Een revolutionaire, natuurlijke en veilige methode om veroudering
tegen te gaan, haarverlies te stoppen en een vollere haardos te
verkrijgen/behouden. Ontwikkeld door Dr. Karavani.

Vermindert haarverlies in vier a vijf
sessies met een frequentie van één
keer per week. Stimuleert haargroei

in zeven sessies, resulterend in dikker
en kwalitatief beter haar. De duur van
elke sessie varieert en is afhankelijk
van de opperviakte en de dikte van het
haar. Ontdek hoe onze baanbrekende
haarbehandelingen de klok tien tot
twintig jaar kunnen terugdraaien, met
ongelofelijke resultaten!

Krijg uw eigen haargroei tot veertig
procent terug zoals het vroeger was!
Tijdens de haargroeibehandeling krijgt
uw hoofdhuid een hydramassage met
magnesium. De behandeling duurt
ongeveer zestig minuten per keer. Doe
mee aan de natuurlijke revolutie met
REYU!

® Meer haar door de activering van
slapende haarfollikels - tot 40.000 haren.
e Om de haren zo lang mogelijk te
behouden (huidige methoden omvatten
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medicatie zoals minoxidil en finasteride).
® Nazorg na een haartransplantatie in
plaats van PRP met naalden. e Vermin-
dert grijze haren. e Helpt tegen hoofdroos.
¢ Verhelpt een jeukende hoofdhuid.

o Stopt haarverlies.

HOE VERLOOPT EEN REYU
BEHANDELING?

FASE 1: REYU AQUA De huid en porién
worden gezuiverd en er worden actieve
ingrediénten ingesluisd. Onze huid is geen
goede elektrische geleider, dus brengen
we elektrolyten (magnesiumsulfaat) in om
de geleiding te bevorderen.

FASE 2: ELEKTRISCHE STIMULATIE

Er wordt een elektrode geplaatst op het
niveau van de uittredende spinale zenuw.
Met de REYU-pen wordt de te behandelen
zone behandeld. Op dit moment van de
behandeling zijn de samentrekkingen van
de spieren in de behandelzone voelbaar.
REYU is een pijnloze behandeling.

hehandefing

VERWELKOM DE TOEKOMST
VAN VERNIEUWDE
HAARGROEITECHNOLOGIE:
REYU BIOFEEDBACK!

REYU-PRP NA EEN
HAARTRANSPLANTATIE
Dr. Karavani: “Reyu na een haartransplantatie
is absoluut noodzakelijk. In de eerste plaats
om de nieuwe grafts te ondersteunen in
hun groei in plaats van PRP. In de tweede
plaats om de natuurlijke haren rondom

te beschermen voor de komende jaren;
anders worden de getransplanteerde haren
zichtbaar na verloop van tijd, doordat de
andere haren blijven uitvallen. We beginnen
tien tot veertien dagen na de transplantatie,
wanneer alle korsten verdwenen zijn en de
implantaties stevig zitten. Acht sessies met
een interval van een week zijn ideaal.”

[ ER WETEN OVER REYU

1 naar www.hollandbeautycompany.com/reyu/




De combinatie van de accu in het
frame en de krachtige schijfremmen
maakt van deze fiets een echte
alleskunner; of je nu heen en weer
fietst tussen thuis en werk of op
fietsvakantie gaat. De Kettler
Quadriga P5 is een alleskunner.

Stevige terreinbanden en de 100 mm
veerweg vooraan maken de Quadriga
Town & Country van Kettler, die
verkrijghaar is in twee framevarianten,
ideaal voor toertochten en dagelijkse
ritten over slechte wegen en onverhard
terrein.

ULVENHOUT ETTEN-LEUR
Roberto Fietsen aan De Mark  Roberto Bikes & Scooters
Dorpstraat 47c, Ulvenhout  Valpoort 60, Etten-Leur
+31 (0)76 78 50 180 +31(0)76 7370 179

Nieuwsgierig? Bekijk meer op robertobikes.nl



RICHARD & JENNIFER  [vor ENTHoUSIASME
VERHU I.ST, KEURSLAGER . [ e e

moet je zeker contact opnemen met Autorijschool Heleen Jochems! Bij Heleen
telt maar één ding: dat jij je rijbewijs haalt!

Y (L

ooz mens oo s uroRlschoot olHSY
: ) ‘ u
y

rijinstructeur, fantastisch om andere mensen te leren om op de juiste )’J!/
manier deel te nemen aan het verkeer. Daarom startte ze haar eigen |
autorijschool. En met succes!

Hebben wij u al eens' mogen verwelkomen'in onze
slagerij aan de Molenstraat 190 in Zundert?
Daar.vindt u allerlei specialiteiten op het gebied van
vleeswaren, gourmetschotels, barbecuepakketten,
heerlijk vlees én complete buffetten.

Heleen is erg sociaal en zorgt ervoor dat je keer op keer
enthousiast de lesauto instapt. Daarbij specialiseert ze zich r
graag in jeugd met bijzondere behoeften. Ze is z
gecertificeerd om leerlingen met autisme,

ADHD of ADD te begeleiden en goed

te leren autorijden. Samen met jou

gaat Heleen ervoor zorgen dat je

het traject, ongeacht de situatie

waarin je verkeert, met een

positief gevoel en een rijbewijs

afsluit.

Als ambachtelijk Keurslager maken wij bijna alle
producten zelf, zoals onze ouderwets lekkere worst.
Wij helpen u graag om van diverse gelegenheden
een smakelijk moment te maken.

WEES WELKOM EN KOM ZELF EENSHPROE\IEN!

Ervaar
Richard & Jonnifer Verhulst RS “
ICnar enniter vernuis Autisme & ADHD
Molenstraat 190, Zundert, Tel. 076-5972301 Scar-de'coda’an Spscinun Nadariard, uun TJe-se-autisna
info@verhulst.keurslager.nl bekijk onze
KEURSLAGER  yerhulst.keurslager.nl f websitel

- Weduwestraat 5¢c, Zundert | 06-25328992 | info@autorijschoolheleenjochems.nl | www.autorijschoolheleenjochems.nl



sven
sophie

Aandacht voor
been- en ondermode is
aandacht voor jezelf.

Bij Sven & Sophie beseffen
wij dat als geen ander.

Daarom bieden onze winkels
meer dan alleen een ruim
assortiment eersteklas
producten van toonaangevende
merken.

Wouwsestraat 40, Bergen op Zoom
0164 - 21 06 15

Ginnekenstraat 19, Breda
076 - 521 44 27
(Schuin tegenover HEMA)

Winkelcentrum 21, Etten-Leur
076 502 1549

Arendshof 57, Oosterhout
0162 455 666

Nieuwsgierig?
bekijk meer op
www.svensophie.com

Wat is er nou leuker dan de
lente beginnen met Happy Socks
om je voeten? Want de gekke
prints maken elke dag een
stuk kleurrijker. Nu met nieuwe
cadeaudozen.
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MUCHACHOMALO*

XP00OS

THE ART OF SOCKS
De naam Muchachomalo,
stoute jongen in het Spaans,
zegt het eigenlijk al: de
Muchachomalo boxershorts
voor heren en jongens zijn
speels, excentriek en stoer.
Nu ook in microfiber!

Bij XPOOOS weten ze hoe ze jouw voeten knap

moeten aankleden. Vol eigenzinnige, originele

prints en rake kleurencombi’s zijn deze sokken
kunstwerkjes op zich.

kmmwfw

et o ¥
''''' ANG LEVE DE LENTEKRIEBELS

MARCMARCS

Marcmarcs heeft bewezen dat
hoogwaardige beenmode wel
degelijk betaalbaar kan zijn. Al
decennialang werkt Marcmarcs
samen met ambachtslieden die het
naadje van de kous weten.
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Jolien en Kees van Vliet

De beste plek voor al je
creatieve uitspattingen!

We hebben een uitgebreid assortiment
naaimachines, lockmachines,
borduurmachines, industrie-machines
en coverstitch machines.

Heb je al een goede machine?
Vergeet dan niet dat onderhoud
belangrijk is! Of heeft je machine
kuren? Wij hebben een eigen
technische dienst.

Daarnaast hebben we natuurlijk
veel fournituren, verschillende soorten
naai- en lockgaren en een goede
collectie naaipatronen
(Ki-Ba-Doo, Burda).

QOok voor breien en haken ben je
bij ons aan het juiste adres.

Eris een prachtige collectie wol van
onder andere LangYarns, Novita
Phildar en Scheepjes, brei- en
haaknaalden en mooie patroonboeken.

mwiliet

naaimachines

Spinveld 13a-2, Breda
076-5216827

www.vanvlietnaaimachines.nl

Voor al je
fournituren,
wol, stoffen
naaimachines,

workshops
en machine-
reparaties

Van Vliet heeft het!
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‘Hét adres als je op zoek bent naar
raamdecoratie in allerlei soorten en maten’

Van lamellen tot vitrage en van
shutters tot magneetframes; we
hebben het allemaal en bieden
zelfs nog veel meer keuze op het
gebied van raamdecoratie.

We helpen onze klanten maar al te
graag op persoonlijke wijze met ons
deskundige advies. En ook na het
geven van dat advies staan we nog
gewoon voor je klaar. Bij ons draait
het om het volledig ontzorgen van
onze klanten, dus we geven advies,
komen bij je thuis inmeten en
plaatsen de raamdecoratie
vervolgens ook nog eens, en dat
allesin eigen beheer.

Tevens hebben wij een zeer divers
en modieus assortiment vloeren.
Van tapijt tot pvc, u vindt het
allemaal op onze site enin de
winkel.

www.dina-raamdecoratie.nl

Scande QR-code!
By
ko

15

Oude Bredaseweg 26, Etten-Leur | 076-5022747 | dinaraamdecoratie@planet.nl

Geopend: di. t/mvr. 9.00 - 15.00 uur, za. 9.30- 13.00 uur, zo. en ma. gesloten
35




Bij Indulge krijg je de kans om
jezelf te specialiseren en verder
te ontwikkelen in verschillende
vakgebieden. We bieden
opleidingsmogelijkheden om jouw
expertise te vergroten.

We zijn gevestigd aan de

Grote Markt in Eften-Leur, een
inspirerende werkomgeving met
moderne faciliteiten.

We maken gebruik van
hoogwaardige kappersproducten
en -apparatuur.

Het hechte team van Indulge
cuts & colours bestaat uit
gepassioneerde haarspecialisten
die de kunst van het haar
beheersen.

Het salaris is bespreekbaar en
afgestemd op jouw ervaring en
kwalificaties.

Al sinds 2005 is kapsalon Indulge cuts & colours een begrip in Etten-Leur. Als luxe
kapsalon staan wij bekend om onze kleurspecialisten die kapsels kunnen fransformeren
ot iets bijzonders. In onze luxe salon staat de klant centraal en we nemen graag de tijd
om prachtige behandelingen uit te voeren. Met een passie voor de structuur van het
haar creéren wij unieke looks die onze klanten keer op keer verrassen.

Wij zijn op zoek naar een enthousiaste hairstylist
die ons professionele team komt versterken. Je
bent gepassioneerd over ons vak en hebt een
diepgaande interesse in de nieuwste frends en
technieken in de kapperswereld. Daarnaast
zoeken wij iemand met:

- Uitstekende communicatieve vaardigheden
en een klantgerichte instelling

— Creativiteit en oog voor detail

— Een professionele en representatieve uitstraling

— Ervaring in kleurbehandelingen en styling is
een pre

Heb je vragen over deze vacature of ben je
enthousiast en wil je meer informatie? Aarzel dan
niet om contact met ons op te nemen via ons
telefoonnummer 0765033422 of stuur een mail naar
jecm.verberk@gmail.com. We kijken ernaar uit om
van je fe horen!

cufs & cooursé

Gezochd...
Junior
Stylist

Word een haarkunstenaar bij
Indulge cuts & colours in Etten-Leur!

Markt 11 | Etten Leur | 076 503 34 22
hairdressers@indulge.nl | www.indulge.nl

ﬂ m vacature




SHOP

TILL YOU DROP!

De LR BODY MISSION is uw persoonlijke bodyguard die
u begeleidt bij het bereiken van uw doelen. Afvallen,
gezond eten - je overal goed voelen! Geniet elke dag I i LgElge
van romige shakes, stevige soepen en knapperige & | !
vlokken - ondersteund door slimme supporters en L=
veel praktische tips voor uw gezonde levensstijl. g
Klaar om jouw levensstijl aan te pakken? Meer l -

f | |I_!.i

il W

b [ectls

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

info op de website. Laten we samen werken g
aan een gezondere en gelukkigere levensstijl! £ ie
£

Zoem, zoem, zoem. Bijen zijn cruciaal voor de
ecologie, zelfs de VN heeft een Wereldbijendag
uitgeroepen. Sinds 2000 produceert Gry & Sif in
Nepal wolviltproducten in typisch Deense stijl,
ontworpen door Gry Staunstrup. Gemaakt door
Nepalese vrouwen met traditioneel handwerk, zijn ze
nu Fair Trade gecertificeerd met eerlijke lonen,
milieubewuste productie en gebruik van zuivere
scheerwol uit Nieuw-Zeeland.

www.manufactum.nl

Een kunsttulpenboeket van
Seta Fiori is tijdloos.

Met vakmanschap vervaardigd
straalt het boeket een blijvende
pracht uit, zonder te verwelken.

staat 1n bloel ~

DOOR RENSKE’S GIPSWERKEN

Renske maakt bijzondere boeddhabeelden van gips.
Hierdoor heb je een uniek boeddhabeeld voor jou of om

cadeau te geven.

De boeddhabeelden zijn volledig naar eigen smaak te maken, van kleur
tot grootte. Hieronder zie je een voorbeeld van het bekende ‘horen, zien en
zwijgen’. Ook volledig naar wens gemaakt.

Verras met onze Bloemen Door De Brievenbus; een
kleurrijke explosie van bloemige lekkernijen in
gerecycled ic. Elk doosje bevat ongeveer 300
gram aan kheden, inclusief bloemsnoepjes,
jellybeans en sprinkels. Bezorging is eenvoudig;
rechtstreeks in de brievenbus, zonder gedoe.
Verstuur vandaag nog een pakketje vol geluk en
tover een glimlach op het gezicht van de ontvanger.
www.topgeschenken.nl/snoepdoosje-bloemetje-
Voor-jou

Maak kans op een
Peach Blossom
Smoothing Body Wash

Dompel je onder in een zomerse
geur met deze body wash op basis
van perzikbloesem. Deze body
wash van 0'right bevat
ingrediénten die de huid intens
verzorgen en hydrateren.
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LEZERSACTIES*

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en
van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook

op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl



LOOP GEWOON EENS BINNEN
WE HELPEN JE GRAAG!

Al sinds 1960 een gevestigde
naam in Rijsbergen: familiebedrijf
Rombouts Elektro. Dé specialist in
installatietechniek in de breedste

zin van het woord, maar ook

hét adres voor de aanschaf van
consumentenelektronica, witgoed
en alle bijbehorende zaken.
Wij bieden onze klanten daardoor
een all-in service.

Wij kunnen onze klanten
volledig ontzorgen.

e i e cahias oty ol T - Rilsbnigmn

rven Denililalee <T@ - Medna o dndes o VR E g

T
ﬁ ROAMBOUTS
ELEKTROTOTE - 596 158971

Prins Bernhardstraat 2,
Rijsbergen | 076-5961591

www.romboutselektro.nl

STRIJKEN

Het strijken van kleding is vaak een
behoorlijke en soms tijdrovende klus.

Maar om uw kleding er weer netjes glad

en gestreken uit te laten zien, moet er toch
met regelmaat gestreken worden. Er zijn
tegenwoordig diverse apparaten te koop
waarmee u uw kleding weer netjes kan
strijken. Zo kunt u uw kleding strijken met
de gewone strijkbout, het stoomstrijkijzer of
met een stoomgenerator. Maar waar moet
u nou op letten wanneer u een strijkijzer of
stoomgenerator wilt kopen en wat is nou de
beste? Rombouts geeft u graag advies bij
het kopen van een strijkoplossing die het
beste bij uw wensen en behoeften past!

Wat is uw strijkbehoefte? Een goede
keuze bespaart u tijd bij het strijken!

De keuze van het soort apparaat waarmee
u wilt strijken hangt af van uw wensen,
behoeften en eisen. Tegenwoordig zijn

er verschillende apparaten en systemen
te koop, zoals het gewone strijkijzer, het
stoomstrijkijzer, de stoomgenerator, of
eventueel een compleet strijksysteem.

IS niet zomaar strijken!

Waar moet ik op letten, wat zijn de keuzes? Met de juiste keuze
kunt u veel tijd besparen. Zo zijn er stoomstrijkijzers en stoom-
generatoren. Wij helpen u graag om de juiste keuze te bepalen
en vertellen u wat de verschillen zijn tussen deze soorten strijk-
ijzers en welk type strijkijzer het beste bij uw behoefte past.
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Stoomgenerator

De stoomgeneratoren (soms ook wel stoom-
systeem genoemd) zijn stoomstrijkijzers

die vaak veel krachtiger zijn dan gewone
stoomstrijkijzers. Bij deze systemen wordt
stoom in een aparte generator opgewekt. Het
waterreservoir van dit type strijkoplossing is
vaak zo'n vier keer groter dan bij een gewoon
stoomstrijkijzer. Wanneer u vaak strijkt of
grote hoeveelheden wasgoed moet strijken,
kan een stoomgenerator erg prettig zijn
doordat u het reservoir minder vaak hoeft

bij te vullen. Wij geven u graag advies bij

het kopen van een stoomgenerator, zodat u
makkelijker de juiste keuze kan maken.

Stoomstrijkijzer

Strijken met of zonder stoom? De meeste
mensen strijken met een stoomstrijkijzer.
Met deze strijkijzers wordt door de kleine
gaatjes onder in de strijkzool een bepaalde
hoeveelheid stoom in de kleding gespoten.
Door het strijken met stoom kan het
strijkgoed makkelijker glad gestreken worden.
Er zijn mensen die nog willen strijken zonder
stoom. Voor deze mensen zijn er nog diverse
fabrikanten die in hun assortiment ook nog
een droogstrijkijzer (soms ook wel strijkbout
genoemd) beschikbaar hebben.

Wilt u meer weten over de juiste keuze
kom dan even langs, wij helpen u graag!

ROMBOUTS

VOOR HET JUISTE ADVIES!
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UW ELEKTOSPECIALIST

wask KENNIS
SERVICE

& GARANTIE

NOG HET BELANRIJKSTE
VOOR U ZIJN!

En wat kiest u?

o

Stoomstrijkijzer




Knutsel jij graag?
Kom dan naar IlJgenwys en Anders.

Dagbesteding voor als het nodig is.

Bij IJgenwys en Anders werken vakkundige begeleiders die met lef voorbij elke
beperking kijken. Wat is jouw talent en wat wil jij leren? Houd je van buiten
werken, omgaan met dieren, doe je liever onderhoud of groenvoorziening?
Misschien werk je liever binnen in de schoonmaak of catering? Een puzzel
maken of een vlieggordijn? Voor bijna iedereen is er een passend aanbod.

Wij begeleiden en ondersteunen bij de uitvoering.
Wij luisteren naar je, ook als je eens een baaldag
hebt. We werken samen, zijn creatief en helpen jou
vooruit in je doelen in de beschermende omgeving
van lJgenwys en Anders.

Doen wat je leuk vindt en wat bij je
past!

De dag vliegt voorbij als je doet wat je leuk vindt,

je nieuwe mensen leert kennen en nieuwe dingen
leert. we bieden een plek waar je gemist wordt als je
er eens een keer niet bent.

Huiskamer

In de huiskamer bij [Jgenwys en Anders is

het mogelijk om ook een paar uur losse zorg-/
dagbesteding in te kopen. Ben jij mantelzorger
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en heb jij een afspraak of gewoon behoefte aan
even ontspanning? Dan kan een zorgvrager op de
koffie komen. Hij of zij mag dan aansluiten bij alle
activiteiten van lJgenwys en Anders. Vraag naar
de mogelijkheden en prijzen.

Advies en begeleiding

Door de samenwerking met wijkzusters, dementie-
coaches, mantelzorgmakelaars, andere adviseurs
en begeleiders kun je met al je zorgvragen bij
|Jgenwys en Anders terecht. Wij begeleiden je dan
naar de juist hulp.

Je kunt ook bij IJgenwys en Anders terecht voor
een maaltijdservice waarbij elke dag een koelverse
maaltijd wordt gebracht.

e

{

EEEEEEEN
Y O A

Stichting IJgenwys en Anders

Activiteitencentrum en dagbesteding

Markenland 96, Etten-Leur | 076-5962598
f 1ugenwys | info@ijgenwys.nl

www.ijgenwys.nl | www.vriendenvanijgenwys.nl
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Helmut Fietstechnielk
Uw e-bikespecialist in Rijsbergen

VOORJAARSACTIE

Profiteer bij aankoop van een nieuwe e-bike van
€ 75,- korting op een fietstas naar keuze.
*actie geldig in april en mei op vertoon van deze advertentie.

E' E St. Bavostraat 23, Rijsbergen

. » 076-5963806
info@helmutfietstechniek.nl

E www.helmutfietstechniek.nl

In en Verkoop Auto's
Transport Service
Airco Bijvul Service

DE BELL

SCHILDERWERKEN

Tel; 0165-327687

INFO@DEBELLSCHILDERWERKEN.NL | WWW.DEBELLSCHILDERWERKEN.NL

Sweet Caroline Cars

Reparatie - Onderhoud
Export Service - Apk Keuring

www.sweetcarolinecars.nl

Mob; 0684-707137 | 0683-337043

van jezelf

Stralend Mooi! Bij Look Beautiful draait alles al genoeg stress met zich meebrengt,
om jouw stralende verschijning op de meest daarom zorg ik ervoor dat jij je volledig
bijzondere dag van je leven. op je gemak voelt.

Mijn naam is Shymada de Ruijter en mijn liefde Met mijn internationale certificering als
voor make-up en haarstyling combineer ik met mijn Make-Up Artist and Hairstylist werk ik

enthousiasme om ervoor te zorgen dat jij er niet alleen enkel met de allerbeste merken, zodat
prachtig uitziet, maar ook dat je ook prachtig voelt! jij verzekerd bent van een verbluffend
Ik geloof in een persoonlijke benadering, waarbij we resultaat. Laat Look Beautiful jouw
~eerst de tijd nemen om elkaar te leren kennen. stralende bruidslook verzorgen en

. Samen bekijken we hoe we jouw natuurlijke schitter op jouw grote dag!

* schoonheid het best kunnen accentueren.

| Bij Look Beautiful heerst er altijd een yoor megr

l ontspannen sfeer. Ik begrijp dat een bruiloft I SIFIS

Shymada werkt nu al heel wat jaren als make-up artist en hairstylist. Ze heeft samengewerkt met
veel bruiden, modellen, stylisten en fotografen, dus ze weet precies wat ze doet! Ze houdt van
experimenteren met kleur, maar kan je ook laten stralen met een prachtige ‘less is more’ look.

Sint Janstraat 46A, Sprundel (NL) | info@lookbeautiful.nl | +31 6-41317316 | lookbeautiful.nl
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HET HOTEL™™

ot ‘ WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

TR R—

' ‘ Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

o

E?ZT’EEF?&%‘E*B: Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com
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& BEWONDER

STEEDS VERRASSEND AANBOD

Lente

In Nederland is de lente een prachtig seizoen waarin de natuur
ontwaakt en alles weer tot leven komt. De dagen worden langer,

de temperaturen stijgen en overal om ons heen zien we de

eerste tekenen van nieuw leven. De lente brengt vrolijkheid

en optimisme met zich mee en dat is ook te merken aan
de mensen om ons heen.

W anneer de lente aanbreekt, lijkt met mensen die genieten van een
het alsof de hele wereld verandert.  drankje in de zon, parken worden

De bomen krijgen weer bladeren, de
bloemen beginnen te bloeien en de
vogels fluiten vrolijk in de bomen. Overal
waar je kijkt, zie je kleur en leven en

dat heeft een positieve invloed op ons
humeur. Mensen worden vrolijker en
optimistischer en genieten van de eerste
zonnestralen en de frisse lucht.

In de lente is Nederland op zijn mooist.
De tulpenvelden staan in bloei en
vormen een kleurrijk spektakel dat
jaarlijks duizenden toeristen trekt.

De Keukenhof, een van de grootste
bloementuinen ter wereld, opent zijn
deuren en laat bezoekers genieten van
miljoenen bloemen in alle kleuren van
de regenboog. Het is een lust voor het
00g en een bron van inspiratie voor
kunstenaars en natuurliefhebbers.

Ook in de steden en dorpen is de lente
goed te merken. Terrassen zitten vol

druk bezocht door gezinnen die
picknicken en spelen en overal zie
je mensen die lachend en vrolijk
rondlopen. De lente brengt een
gevoel van vrijheid en blijdschap met
zich mee en dat is aanstekelijk voor
iedereen om ons heen.

De lente is een seizoen van
vernieuwing en groei, zowel in de
natuur als in ons eigen leven. Het

is een tijd om plannen te maken,
doelen te stellen en nieuwe avonturen
aan te gaan. Het is een tijd van hoop
en optimisme, waarin alles mogelijk
lijkt en de wereld aan onze voeten ligt.

En de lente is een tijd van
hernieuwde energie en inspiratie die
ons motiveert om het beste uit onszelf
te halen en te genieten van het leven
in al zijn pracht en praal.




& BEWONDER

STEEDS VERRASSEND AANBOD

KEUKENHOF (Nederland) In Lisse bevindt zich
Keukenhof, een magisch bloemenpark dat wereldwijd
faam geniet als een van de meest indrukwekkende

bloementuinen. Het opent zijn deuren van 21 maart tot 12
mei, wanneer de bloembollen op hun hoogtepunt zijn. Het
park, uitgestrekt over talloze hectares, betovert bezoekers

met een kleurenexplosie van miljoenen bloemen, vooral

tulpen. Prachtig vormgegeven bloembedden creéren een
levendig mozaiek van kleuren en patronen, terwijl de geur

van bloemen zich verspreid door de lucht. Keukenhof
biedt niet alleen een visueel festijn, maar herbergt ook

diverse paviljoens, beeldentuinen en vijvers waardoor het

een onvergetelijke ervaring wordt voor liefhebbers van
flora. Stationsweg 1664, Lisse | www.keukenhof.nl
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GIRONA FLOWER FESTIVAL (Spanje) Stad Girona
Flower Festival, ook bekend als Temps de Flors,
transformeert de middeleeuwse stad van Girona

in een betoverend bloemenparadijs. Dit jaarlijkse
festival viert de lente met kunstige bloemeninstallaties
die de historische straten, pleinen en gebouwen
sieren. Gedurende een bepaalde periode

komen lokale kunstenaars samen om prachtige
bloemenarrangementen te creéren, waardoor de stad
tot leven komt met kleuren en geuren. Temps de
Flors biedt niet alleen een visueel spektakel, maar ook

{ een unieke gelegenheid om de historische charme

van Girona te ervaren, terwijl bezoekers worden
ondergedompeld in een sfeer van kunst, cultuur en
natuurlijke schoonheid. Het festival is een must voor
liefhebbers van bloemen en creativiteit. 11-19 mei Girona

CHERRY BLOSSOM (Japan) Het Cherry Blossom-seizoen in Japan begint
rond eind maart en strekt zich uit tot eind mei, waarbij kersenbomen

het landschap transformeren met roze en witte bloesems. Dit 'sakura-
spektakel' is wereldwijd geliefd en symboliseert vernieuwing en de
tijdelijkheid van het leven. Hanami-feesten in Japan, waar mensen
samenkomen om de bloesems te bewonderen, zijn een diepgewortelde
traditie. Andere Aziatische landen, zoals Zuid-Korea en Taiwan, vieren dit
seizoen met festivals en evenementen. Ook in Washington D.C. en diverse
Europese steden trekken kersenbloesemfestivals zowel lokale bewoners
als toeristen aan, waardoor een levendige viering van de lenteschoonheid
ontstaat. Het kersenbloesemseizoen staat wereldwijd bekend om reflectie,
waardering en vreugde. Diverse locaties in Japan

BRUGGE (Belgi€) In de lente ontwaakt Brugge in Belgié
tot een betoverend schouwspel van vernieuwing en bloei.
Terwijl de zon haar warme stralen over de stad laat schijnen,
komen de charmante straten en historische gebouwen tot
leven met een explosie van kleur. Bloemen in volle bloei
sieren de pleinen en grachten, waardoor de stad een
schilderachtige uitstraling krijgt. De lente in Brugge is een
¥ i tijd van hernieuwde energie met terrassen die tot leven
LAVENDELVELDEN IN PROVENCE (Frankrijk) De lavendel- = komen en de stad gehuld in een atmosfeer van frisheid en
velden in de Provence in Frankrijk vormen, een betoverend = vreugde. Diverse locaties in Brugge
tafereel dat elk jaar tussen juni en augustus tot leven komt. e T
Deze schilderachtige regio staat wereldwijd bekend om
de uitgestrekte paarse velden die zich uitstrekken tot aan
de horizon. De geur van lavendel vult de lucht, terwijl de
intensiteit van de kleuren een visueel spektakel creéert. De
meest iconische locaties voor lavendelbezichtigingen zijn
onder meer de Valensole-vlakte, Sault en de regio Luberon.
Diverse locaties in de Provence
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EVENEMENTEN

STEEDS EEN VERRASSENDE AGENDA

ZATERDAG 6 APRIL OM 20.00 UUR
TOP VROUWEN

Zijn jij en je vriendinnen
toe aan een avond uit vol
humor, avontuur en (laten
we eerlijk zijn) ook af en
toe wat moodswings. Een
gloednieuwe vriendinnen- |
comedy, geproduceerd door
de makers van de populaire series Huisvrouwen Bestaan
Nieten Opvliegers. Zal het ze lukken om het verleden een
plek te geven en hun vriendschap in stand te houden? Met
Tanja Jess, Rian Gerritsen en Sandra Mattie.

Theater De Maagd | Grote Markt 32, Bergen op Zoom | ww.demaagd.nl

DINSDAG 9 APRIL OM 19.00 UUR
ECSTATIC DANCE OOSTERHOUT
Ecstatic Dance is een vrije
dans, waarin je je kunt be-
wegen zoals jij dat graag
wilt, alleen of samen. De
dansvloer is vrij van sti-
mulerende middelen zoals
alcohol en drugs. Er is gra-
tis water en thee. Je danst
op blote voeten of dans-
schoentjes en telefoons zijn uit. Om 19.15 uur gaan de
deuren open. Met DJ IRADI.

De Cultuurmakerij | Wilhelminakanaal Zuid 102, Oosterhout
www.decultuurmakerij.nl

ZONDAG 14 APRIL OM 15.00 UUR
JE ANNE

s

AT 3

[

Je Anne vertelt wat zich twee jaar lang afspeelde in het
Achterhuis. De vele moeilijke momenten, de spanning
en onzekerheden, maar ook de onderlinge warmte en
momentjes van hoop worden belicht. Centraal staan het
persoonlijke verhaal van Anne en de daghoeken waarin ze
dit neerschreef. Een intiem kijkje in de gevoelens, ontwik-
kelingen en (on)-zekerheden van het jonge meisje dat on-
danks alles altijd optimistisch wist te blijven. De verhalen
in haar dagboeken ondertekende ze steevast met Je Anne.
Theater De Maagd | Grote Markt 32, Bergen op Zoom

ww.demaagd.nl

DONDERDAG 25 APRIL OM 20.15 UUR
ZENUWSLOPEND - THEATERGROEP OOSTVOGELS
Zenuwslopend
is een voorstel-
ling vol verdriet,
optimisme en
levenslust. De
voorstelling is
gebaseerd op
onderzoeken, interviews en ruim 400 vragenlijsten over
multiple sclerose (MS). Samen met 4 performers, mét
en zonder MS, gaat Oostvogels misverstanden over deze
ziekte met 1.000 gezichten te lijf.

De Nobelaer | Parklaan 2, Etten-Leur | ww.denobelaer.nl

ZATERDAG 27 APRIL VAN 06.00 TOT 22.00 UUR
KONINGSDAG ROOSENDAAL

Viering van de verjaardag van de Koning met activiteiten
voor kinderen en muziekoptredens in de binnenstad.
Binnenstad Roosendaal | www.oranjestichtingroosendaal.nl

ZATERDAG 20 APRIL OM 20.15 UUR
TUSSEN TWEE WERELDEN

Deze betoverende voorstelling is gebaseerd op de Mabino-
gi, een verzameling verhalen die wellicht minder bekend is
in Nederland. Eeuwenoud, maar nog altijd verrassend ac-
tueel. Over Rhiannon, de vrouw die tussen twee werelden
reisde: de onze en ‘die andere’. Over Branwen, gevangen
in een web van achterdocht. Over de mannen die van hen
hielden en tot het uiterste gingen. De verhalen sleuren je
mee naar een vreemde maar herkenbare wereld en zetten
je aan tot reflectie. Hoe ver zou jij gaan voor degenen van
wie je houdt?

Theater De Schellehoom | Mathildastraat 37 a, Oosterhout



De ultieme ontspanning
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en het strand van
Westerschouwen, vind je Grand Hotel ter Duin. De perfecte plek om te genieten van alles wat
de Zeeuwse kust te bieden heeft!

Grand Hotel ter Duin is van alle gemakken
voorzien. Wil je Zeeland op twee wielen
verkennen? Geen probleem, het hotel kan de
fietsen voor je regelen. Daarnaast beschikt het
hotel over een prachtige lobby met bar waar je
heerlijk kunt zitten om te genieten van een hapje
en een drankje. Ook voor een smakelijk diner
ben je hier aan het juiste adres. Grand Hotel ter
Duin is niet alleen open voor hotelgasten, want
iedereen is hier welkom om even te relaxen.

Met een uitgebreide wellness, fitnessruimte
en het strand op loopafstand ontbreekt het je
nergens aan!

A

Grand Hotel ter Duin Hogeweg 55, Burgh-Haamstede | Tel. 0111 655 200 | www.sheetz.nl/grandhotelterduin
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Lekker uitwaaien!

Grand Hotel Ter Duin ligt op
loopafstand van het strand.
Leg je deze afstand liever niet te
voet af, dan verhuren
wij ook fietsen.

Het luxe hotel met 133 kamers
en vier appartementen kent
verschillende faciliteiten waarvan
je onbeperkt kunt genieten: twee
sauna’s, een Turks stoombad,
verwarmd zwembad en twee luxe
zonnebanken. De kamers zijn
sfeervol ingericht en hebben een
warme uitstraling.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen

te reserveren




en ontdek hoe permanente make-up je dagelijkse
schoonheidsroutine vereenvoudigt en je zelfvertrouwen
een boost geeft, elke dag opnieuw.

Villa 10 is gevestigd aan de Bisschopsmolenstraat 101.
Deze geavanceerde techniek maakt een einde aan Per 1 mei 2024 verhuist de salon naar ‘Het Regiment’ in
dagelijkse make-uproutines en biedt langdurige perfectie.  het centrum van Etten-Leur, Grauwe Poldervoetpad 6d.
Villa 10 verwelkomt dagelijks vrouwen die streven naar
een natuurlijke, verzorgde uitstraling. Martine Arends -,
deelt haar vreugde wanneer zij haar klanten ziet stralen
na een behandeling Met permanente make-up geniet je
van vollere wenkbrauwen, perfect gedefinieerde lippen

en stralende eyeliner die je natuurlijke schoonheid % /O

accentueren. BEAUTYHOUSE

| De voordelen zijn talrijk: tijdwinst, langdurige resultaten
I| die tot enkele jaren meegaan, waterbestendigheid en een
natuurlijke uitstraling die perfect aansiuit bij je huidskleur
en gezichtskenmerken. Veiligheid staat voorop bij Villa 10, ) 6}% :ﬁ- 0
waar alleen gewerkt wordt met hoogwaardige pigmenten %I‘#
en apparatuur, en strikte hygiénische normen worden
gehandhaafd. GGD-gecertificeerd en geregistreerd bij
) ) Veilige PMU Nederland, biedt Villa 10 een geruststellende
info@villal0.nl )
) omgeving voor elke klant. Klaar om te stralen? Neem
Bisschopsmolenstraat 101 . )
Etten-Leur \ vandaag nog contact op voor een vrijblijvende intake

Tot binnenkort!

06- 21 30 85 17

www.villalO.nl
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De Fairytale Festival vrijdagmiddag-bedrijvenborrel komt
op 10 mei terug naar Kaatsheuvel! Na een geweldige

10 & 11 mei 2024 tweede editie met meer dan 1.000 borrelaars van meer

dan 60 bedrijven wordt de komende editie er ook weer

KAATSHEUVEL één om niet te vergeten. Fairytale Festival nodigt je

wederom uit om met alle personeelsleden te komen
genieten op ons festival!

THE DARKRAVER

« Gratis entree voor jou en je personeel tussen T4u en 16u, in
combinatie met een muntenpakket.

» Gezellig samenzijn met diverse andere bedrijven uit de regio!

« Drankjes drinken terwijl onze dj's de muziek verzorgen. Voor
een bitterbal zorgen wij.

» De middag gaat over in onze echte festivalavond, met zowel
Nederlandse artiesten als de beste feest en house djs. Je
hebt daarbij geen aparte entree meer nodig.

« Darkraver, René Schuurmans, Henk Dissel, Jeffrey Heesen,

Robert Pater, Rob Grijsbach, Lampegastuh en vele anderen...

Een top line-up! s ——

Diverse promotie- en muntenpakketten beschikbaar. 7 &

" Bl

BEN JIJ ERBILJ!? Mail je gegevens naar ' ;&31 Y
stephan@blueoceanevents.nl of ga naar i
degrootstevrijmibovannederland.nl! T



INGREDIENTEN

2 eetlepels boter

1 kopje plus 3 theelepels suiker
1 Y theelepel kaneel

2 kopjes bloem

1 theelepel bakpoeder

1 kopje lichtbruine suiker

1/2 theelepel nootmuskaat

een snufje zout

1 kopje puree van zoete aardappel
1 kopje fijngeraspte wortel

2 grote eieren
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BRUIST/RECEPT

Muffins van zoete
aardappel en wortel

Zoete aardappel en wortel, verweven in een verrukkelijk mengsel van
kruiden en suiker, vormen de basis van deze betoverende lekkernij. Bereid
je voor op een smaakexplosie terwijl je deze heerlijke mini-muffins met een
vleugje kaneel en nootmuskaat ontdekt. Perfect voor elke gelegenheid. Deze

smaakvolle traktatie zal zeker een favoriet worden bij familie en vrienden.

30 STUKS e 20 MIN.

BEREIDING
Verwarm de oven voor op 190°C. Vet mini-muffinvormpjes in met boter
en zet opzij.

Doe 3 theelepels suiker samen met 1 theelepel kaneel in een kom en
zet opzij. Meng bloem voor alle doeleinden, bakpoeder, bruine suiker,
nootmuskaat, de overgebleven suiker en kaneel en een snufje zout in
een kom. Meng de zoete aardappelen, wortels en eieren in een andere
kom.

Meng de natte en droge ingrediénten tot ze gecombineerd zijn (meng
niet te veel; het mengsel moet klonterig zijn). Giet het beslag in de
muffinvormpjes tot ze voor ongeveer 3 vol zijn. Bestrooi

kanten met het kaneel-suikermengsel
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De lente is eindelijk hier! Ik sta voor kwaliteit en service!
Verlangend naar de eerste Maak kans op hetboek -

zonnestralen die stilletjes - En ben gespecialiseerd in...

onze zomerse dromen BeertJe het ls gty Sihanilel

wakker schudden. Laat het -
Tegelwerken

.a

mooie weer je omarmen b dt 'd'
terwijl je naar buiten trekt, e
geniet van de bruisende Winnaar leukste klnderboek ;
energie en maak kans op bij The Indie Awards! Help
fantastische prijzen door Beertje met tandenpoetsen,
deel te nemen aan onze zijn pyjama vinden en meer.

Dit interactieve boek betrekt
jonge kinderen actief bij het . §

y = verhaal en stimuleert hun
Y B> 1 A \ ‘ creativiteit. Perfect voor
£ ‘ J dreumesen, peuters en
i :

kleuters.

prijspuzzels.

8 9 Anne wil
3 O 5 416 dokter of -
4(1 7 5 > e _ verpleegkundige '
2 1 i worden.
O 6 4 >13 " Later, als zij beter is.
116 7 8 een letter die
verstopt is in
O 9 2 deze Bruist.
4 9 8 Los de rebus op. Gu naaqar
Los de sudoku op Zoek de zes verborgen letters Wil jij kans maken op deze leuke prijs? yr = = e N
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand Stuur de oplossing in voor 1 mei 2024 op I kfka.n’,vo.ﬂr"c,’tfng o

de oplossing.De oplossing van vorige maand was 1-2-9. is 'Lente". De oplossing van vorige maand was Tulpen. www.nederlandbruist.nl/etten-leur/puzzelen of via QR-code.
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